Het trainen van je hond is voor sommige
mensen een noodzakelijk kwaad, iets wat ze
eigenlijk liever niet doen. Gelukkig is het
trainen van of met je hond voor heel veel
mensen ook gewoon hobby of sport. Maar
hoe is dat nu als het trainen van honden je
werk is?

Eris veel te doen over het trainen van
honden. De insteek wisselt van de zoge-
naamde ‘koekjes-trainer’ naar ‘de hond
moet maar doen wat ik wil — trainer’ en
alles daartussenin. Van ‘de hond mag
gewoon hond zijn’ naar het daadwerkelijke
africhten van je hond. Die grote variatie, de
vele zelfbenoemde professionals en niet te
vergeten de vele ervaringsdeskundigen
maken dit er niet makkelijker op. Iets waar
wij dagelijks tegenaan lopen in ons werk.
Samen met mijn vrouw Sandra Bekaert ben
ik eigenaar van DogTalk. Een grote
hondenschool in de regio Amsterdam,
Amstelveen en Aalsmeer. Een bedrijf met al
meer dan 25 jaar ervaring in het trainen en
begeleiden van gezinnen met een hond.
Daarnaast fokken we op kleine schaal
Beagles, vandaar de link met De Beagle
Bode. Een thema als dit is de uitgelezen
kans om jullie mee te nemen in het vak en
de vele verschillen eens toe te lichten. Want
20 zijn wij bijvoorbeeld geen hondenschool
in de traditionele zin van het woord en zijn
we eigenlijk ook geen hondentrainer. Maar
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dat zijn nu eenmaal de termen die voor de
hondeneigenaren het meest bekend zijn.

Er is een verschil tussen een zogenaamde
kynologisch instructeur en een hondentrai-
ner. Wij zijn gecertificeerd en geaccredi-
teerd instructeur. En toch worden we door
het gros van onze klanten ‘trainer’ ge-
noemd. Maar wat is nu het verschil? Een
trainer is iemand die daadwerkelijk de
hond traint, dus bijvoorbeeld iemand die
een politichond of een geleidehond
opleidt. En stiekem zijn de meeste eigena-
ren ook gewoon trainer, tijdens trainen leer
je de hond namelijk nieuw of ander gedrag
aan. Een instructeur is iemand die de
combinatie hond én eigenaar of geleider
begeleidt. Deze instrueert dus hoe de hond
te trainen en bijvoorbeeld hoe met de hond
om te gaan. En is bezig met de begeleiding
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van beide, dus voorziet bijvoorbeeld ook in
aanvullende informatie en is bereid
aanvullende vragen te beantwoorden. Een
instructeur leert je dus hoe je het zelf kunt
doen. Veel instructeurs hebben ook goede
trainersvaardigheden, wat mij betreft is dat
ook noodzakelijk om je vak goed uit te
kunnen oefenen. Want anders wordt het zo
een ‘de beste stuurlui staan aan wal situatie’
Dus een instructeur is vaak ook een trainer
of heeft minimaal training skills en is vaak
ook ervaringsdeskundige. Want dat is een
van de meest voorkomende manieren waar-
op collega’s ons vak inrollen. Ze hebben zelf
een hond met probleemgedrag of vinden
het trainen leuk en hopelijk besluiten ze
dan te studeren voordat ze zichzelf
professional noemen.

Dan nog zo'n grijs gebied: de gedragsdes-
kundigen, coaches en de gedragstherapeu-
ten. In theorie zit hier een flink verschil
tussen, in de praktijk lopen ook deze
termen flink door elkaar. Ik ben zelf
gecertificeerd en geaccrediteerd kynolo-
gisch gedragstherapeut, wat maakt dat mijn
begeleiding ook vergoed wordt door de
dierzorgverzekeraars. Formeel is een
gedragstherapeut iemand die een opleiding
afgerond heeft - meestal op HBO niveau,
soms op wetenschappelijk/universitair
niveau. Een gedragstherapeut begeleidt de
eigenaar van de hond bij probleemgedrag
en doet dit op basis van (de meest recente)
wetenschappelijke kennis. Gedragsanalyse
is namelijk gewoon wetenschap. Een
gedragscoach of meestal hondencoach of

puppy coach genoemd, is iemand die je
begeleidt bij het sturen en leren begrijpen
van het gedrag van je hond. Deze opleidin-
gen zijn vaak op MBO niveau of er is een
opleiding genoten bij een andere honden-
trainer/instructeur. De zogenaamde
meeloopstages. En een gedragsdeskundige
is iemand die vaak met de eigen hond veel
ervaring heeft opgedaan en die kennis met
jou wil delen. Je leest het al, een knap grijs
gebied met veel overlap. Waarbij we ook
nog eens het probleem hebben dat het vrije
beroepen zijn, dus dat iedereen zich, ook
zonder gedegen opleiding of werkervaring,
zo mag noemen. Vraag je zelf dus goed af:
Wat voor een probleem heb ik en door

wat voor iemand wil ik hierbij geholpen
worden?



We schreven net al even dat het werken in
de kynologie, het werken met honden, een
vrij beroep is. Dus eenieder mag zich
gewoon een ‘titel"toe-eigenen. En dat
gebeurt helaas ook! Zodat er voor de
consument geen touw meer aan vast te
knopen is. Gelukkig zijn er een aantal
organisaties die het dierenwelzijn hoog in
het vaandel hebben staan, zij werken met
keurmerken en accreditaties. Dus je kunt

- als je wilt - echt wel het kaf van het koren
scheiden. Deze organisaties kijken onder
andere naar de opleiding, de bedrijfsvoe-
ring, maar ook naar de ervaring, resultaten
en werkwijzen. Zo hebben we het keur-
merk Dierbaar van de brancheorganisatie
Dibevo, het Martin Gaus Dierenwelzijns-
keurmerk, de accreditatie van de SPPD, de
accreditatie van de Raad van Beheer en die
van de NVGH *).

We willen hiermee niet zeggen dat de
collega’s die zonder keurmerk of accredita-
tie werken niet goed zijn in hun werk,
absoluut niet! Maar op het moment dat je
werkt met iemand die een keurmerk of
accreditatie heeft, weet je dat het bedrijf en
de werkwijze op een aantal punten
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gemonitord worden. En in sommige
gevallen is dat erg waardevol! Zo is het
voor de dierzorgverzekeraars een verplich-
ting om met een geaccrediteerd iemand te
werken, anders worden de trainingen/
behandelingen niet vergoed.

Dus onderzoek goed welke vorm van
begeleiding je nodig hebt. Alles wat je doet

heeft namelijk gevolgen, dus maak de juiste
keuze voor jou én je hond.

Het ‘alles wat je doet heeft gevolgen’ is
direct een linkje naar het onderwerp van
een mogelijk volgend artikel waarin we de
verschillende trainingsmethodes en de
effecten daarvan kunnen toelichten.
Nieuwsgierig? Laat maar weten....

Sandra Mur-Bekaert, gecertificeerd en
geaccrediteerd kynologisch instructeur én
gedragstherapeut.
https://www.dogtalk.nl/

De keurmerken:

Dierbaar Keurmerk
https://huisdierenspecialist.nl

Dit keurmerk controleert onder andere:
opleiding, bedrijfsvoering, dierwelzijn
en werkervaring. Je vindt hier gedrags-
therapeuten, dierenspeciaalzaken en
bijvoorbeeld trimmers.

Martin Gaus Dierenwelzijnskeurmerk
https://martingauskeurmerk.nl/

Dit keurmerk controleert onder andere
opleiding, bedrijfsvoering, dierwelzijn
en werkervaring. Je vindt hier gedrags-
therapeuten, instructeurs, maar ook
bijvoorbeeld trimmers of andere
specialisten. :

SPPD https://www.sppd.nl/

Deze organisatie controleert op onder
andere opleiding, werkervaring en
resultaat. Je vind hier zowel gedragsthe-
rapeuten als instructeurs.

Raad van beheer
https://www.houdenvanhonden.nl

De raad van beheer controleert op
opleiding en bijscholing; je vind hier
kynologen clubs, verenigingen, honden-
scholen en geaccrediteerde instructeurs/
trainers. :

NVGH https://nvgh.nl/

De NVGH controleert op opleiding en
bijscholing. Je vindt hier gedragsthera-
peuten.



